
 
 
 

Contacter la coordonnatrice de 
votre cellule de mentorat : 
 

Jacinthe Mailhot 
CLD de la Matawinie 

450 834-5222, poste 7084 
 

 
 

C’est prouvé! Le mentorat pour entrepreneurs est 
un puissant outil de développement. 

Pour aller plus loin, plus rapidement . 
 

Le mentorat est une solution des plus intéressantes 
pour les jeunes entrepreneurs.   
 
Pourquoi  avoir un mentor? 
 

o Clarifier ses objectifs et ceux de son entreprise  

o Briser l’isolement, trouver un soutien, une écoute, la 
motivation et les encouragements nécessaires; 

o Mieux comprendre le milieu des affaires 

o Discuter d’approches par rapport à la compétition, les 
ressources humaines, le produit ou le service, la vision   

o Mieux gérer son temps  

o Profiter d’un jugement extérieur pour éclairer ses décisions 

o S’ouvrir à de nouvelles perspectives  

o Avoir accès à un réseau élargi de contacts  

o Apprendre à mieux contrôler son stress d’entrepreneur  

o Approfondir des idées et des projets d’expansion   

           … En somme, développer le savoir-être de l’entrepreneur. 
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